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Publicacao do trabalho
cientifico: compromisso ético

Saul Goldenberg

Em principio, quem elabora um comunicado cientifico esta convencido da relevancia e
exatiddo dos seus achados, os quais espera sejam referendados pela comisséo
editorial da revista a que € submetido (6).

A confianca na integridade do trabalho cientifico € de importancia vital.

Existe um compromisso ético com o leitor e com a comunidade cientifica.

1 RESPONSABILIDADES DO AUTOR (11)

a) Realizar pesquisa criativa com contribuicdo efetiva para o avanco do
conhecimento.

b) Assegurar o bem estar e o tratamento humanitario dos seres humanos, animais de
experimentacao e a protecao/seguranca dos pesquisadores.

c) Durante o processo de investigacéo e na publicacédo, o autor ndo devera:

d) apresentar dados de outros como se fosse seu;

e) falsificar total ou parcialmente o relato da pesquisa;

f) suprimir ou alterar dados que ndo estejam de acordo com 0 objetivo proposto.

g) A co-autoria deve ser dada apenas aqueles que contribuiram intelectual e
cientificamente, de maneira significativa, na execuc¢ao do trabalho.

h) Todos os autores devem participar na redacdo e editoracdo do manuscrito,
receber copia do manuscrito e concordar em compartilhar a responsabilidade
pelos resultados.
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NAO SE DEVE ADICIONAR AUTORES“ POR CONVENIENCIA” SEM
PARTICIPACAO EFETIVA NAS ETAPAS DO TRABALHO.

i)

)

K)

E falta de ética submeter manuscritos contendo as mesmas pesquisas para mais
de uma revista ao mesmo tempo, a nao ser que o autor possa justificar tal conduta,
por escrito, para os Editores de ambos os periodicos. De maneira semelhante, a
duplicacdo de dados em resumos submetidos a diferentes reunides cientificas é
conduta ndo aceitavel de auto-promocao.

Os autores devem assegurar que o0 manuscrito fornega apresentacao precisa e
sem preconceitos dos assuntos da pesquisa. A Introducdo e a Discussdo, em
particular, devem citar objetivamente o trabalho de outros.

autor deve ter em maos permissao, por escrito, de citar informagédo nao publicada
obtida pessoalmente de outro pesquisador.

As citacOes da literatura devem ser verificadas cuidadosamente para evitar falhas
nas referéncias impedindo de localizar o trabalho citado. A lista de referéncias
deve obedecer normas aceitas internacionalmente e apresentados os trabalhos
originais e ndo copiados de outras listas bibliograficas.

1.1 CO-AUTORIA

a)

b)

d)

Observando-se os artigos cientificos publicados em periodicos, tanto nacionais,
guanto estrangeiros, nota-se um nuamero grande de autores (autor e co-autores). O
nimero de colaboradores, por artigo, vem crescendo nos ultimos anos. “E mais
prudente acreditar que a inflacdo da co-autoria seja explicada pelo fortalecimento
do trabalho de equipe, do que por outros motivos como por exemplo, para
hipervalorizacdo dos servi¢cos ... ou mesmo para citacdo continua do chefe de um
servico.” (3)

O aumento da co-autoria € um fendmeno que ocorre tanto na area clinica quanto na
experimental. Este fato acontece paralelamente ao grande avanco cientifico e
tecnolégico da Medicina a partir da década de sessenta, evidenciando que a
“inflacdo da co-autoria” € um processo necessario em funcdo do progresso da
Medicina, tendo com este uma possivel relacdo de causa e efeito. (4)

“Um dos abusos cometidos com frequiéncia é o da inclusao, como ultimo autor, do
chefe do grupo, tenha ele participado ou nédo do trabalho. Isto € feito com dois
objetivos, ambos reprovaveis: agradar o chefe ou usar o seu nome e prestigio para
valorizar o trabalho. Por outro lado, h& chefes que fazem questdo de que seu
nome sejaincluido em todos os trabalhos de seu grupo.” (4)

“E necessario entender que a inclusdo como co-autor de um artigo pressupde
envolvimento importante na sua realizacdo, conhecimento de seu conteudo e
participacdo na sua redacao. Por outras palavras o co-autor € co-responsavel pelo
trabalho e responde por ele.” (10)

A adocdo de normas judiciosas, éticas e merecedoras de amplo consenso
representaria um notavel auxilio, facilitando a prevencdo de abusos, exageros,
omissoes e injusticas. (5)
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f) revisor € o participante mais importante no processo de apreciacdo critica do
trabalho cientifico. (2)

2 RESPONSABILIDADES DO REVISOR (11)

a) Uma revisao critica e justa € parte essencial do processo de publicagéo.

b) Cada membro da comunidade cientifica tem a obrigacdo de assessorar as revistas
no processo de revisao “por pares”.

c) Espera-se do revisor que ele faca uma avaliacdo cientifica e literaria experiente,
critica e sem preconceitos de relatos cientificos na sua area de conhecimento e
habilidade.

d) revisor deve devolver os pareceres prontamente, dentro do prazo concedido pelos
Editores.

e) revisor ndo deve avaliar o manuscrito se:

ele ndo se sentir competente para apreciar a pesquisa ou os itens levantados
NO manuscrito;

ele achar que pode existir conflito de interesses ou que um relacionamento
pessoal com o(s) autor(es) poderia prejudicar o julgamento do manuscrito;
houver qualquer duvida a respeito dos itens a) ou b), 0 manuscrito deve ser
devolvido para o Editor com a respectiva explicagdo. O revisor deve também
informar ao Editor se ele ja avaliou 0 manuscrito em questao para outra revista.

f) Em geral, nenhuma parte do manuscrito deve ser revelada para outra pessoa. Se 0
revisor consultar um colega, 0 nome da pessoa consultada deve ser comunicado
ao Editor.

g) A revisao critica de um manuscrito por parte do revisor, especialmente quando o
julgamento geral estiver desfavoravel, deve ser detalhada e apoiada em referéncias
de literatura adequada. Qualquer semelhanca consideravel com trabalho ja
publicado deve ser comunicada para o Editor, anexando-se também copia do tal
trabalho evidenciando a “semelhancga”.

h) revisor deve identificar casos de citacdo inadequada ou omitida de trabalho
importante de outros.

i) A decisdo de recomendar a publicacdo deve estar baseada em avaliacdo objetiva
da qualidade cientifica e literaria do manuscrito.

3 Responsabilidades do Editor (11)

a) Editor dirige o processo de publicacdo e é responsavel pela manutencdo da
gualidade cientifica, literaria e técnica da Revista.

b) A obrigacdo principal do Editor é a de garantir que todos 0s manuscritos
submetidos para publicacdo sejam avaliadas de maneira confidencial, experiente,
objetiva e sem preconceito, dentro de prazo razoavel apos a submissao.
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c) Editor ndo deve escolher os revisores visando um resultado previsivel do processo.

d) Editor deve atuar como “ombudsman” para proteger tanto os direitos do(s)
autor(es) como os dos revisores, contribuindo para comunicacdo objetiva e
profissional entre 0s mesmos.

e) A responsabilidade final a respeito da aceitacéo ou rejeicdo dos manuscritos cabe
ao Editor.

O International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) recomenda que:

“Os Editores podem requerer dos autores que justifiguem sua inclusdo na autoria do
trabalho.” (10)

Trata-se de norma para limitar a tendéncia a inflacdo em numero de autores. As
recomendacdes “levam em conta ndo s6 os que estéo incluidos e ndo deveriam estar
como também aqueles que estdo ausentes, mas deveriam estar presentes”.

HUTH (9) aborda o tema do ponto de vista da ética, realcando a “autoria injustificada”.
“O abuso na autoria raramente interfere com a eficiéncia da ciéncia ou reduz suas
fontes, porém, corroéi a ética e a honestidade”. (10)

O Comité Internacional dos Editores das Revistas Médicas (ICMEJ) recomenda que o0s
Editores solicitem “a exata contribuicdo de cada um dos co-autores de forma a
justificar a co-autoria”. Cada autor deve afirmar, por escrito, que leu a versao final do
trabalho e concorda com a sua publicacéo. (10)

4 O Dilema de Editores e Consultores de Revistas Cientificas (8)
a) O objetivo da pesquisa é original e valido cientificamente ?

b) Os procedimentos utilizados e o delineamento experimental sdo apropriados para
responder as questdes propostas ?

c) Os dados experimentais possuem qualidade suficiente para serem interpretados
dentro do contexto dos objetivos ?

d) Os resultados justificam as conclusdes indicadas pelos autores ?

e) Os resultados e as conclusbes sdo relevantes para questbes importantes
estudadas por outros investigadores da area ?

f) Prioridade para publicagdo: competicdo por espaco na revista com outros
manuscritos que também satisfazem os itens 1 a 5.

5 O Esmero na Redacéo Cientifica

Ainda no que concerne a ética na publicacéo ressalte-se os cuidados e o respeito a
linguagem e & nomenclatura ou terminologia.

E 6bvia a importancia do idioma, quer falado, quer escrito.

A LINGUAGEM, substrato do pensamento, € a argamassa com que se elabora o
conhecimento e constitui a mola fundamental do progresso humano. (1)

Por sua vez, a NOMENCLATURA OU TERMINOLOGIA — ramo técnico, especializado,
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da linguagem — é um dos magnos alicerces do progresso médico. (1)

Se a precisdo de linguagem é necessaria a todos, ela é imprescindivel aos
pesquisadores e cientistas, ja que aimprecisao € incompativel com a ciéncia.

Nossos académicos se lembram de linguagem correta somente quando escrevem ou
examinam teses, mas é tarde demais... ja que atualmente uma tese cientifica de 120
paginas contém cerca de 3.000 erros, que passam inclusive pelo professor de
Portugués... (12)

6 Sobre o Conflito de Interesses

RESOLUCAO CFM n. 1.595/2000

O Conselho Federal de Medicina, no uso das atribuicdes conferidas pela Lei n.3.268,
de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n.44.045, de 19 de julho de
1958, e

CONSIDERANDO que o alvo de toda a atencdo do médico é a saude do ser humano,
em beneficio do qual devera agir com o maximo de zelo e o melhor de sua capacidade
profissional;

CONSIDERANDO que ao médico cabe zelar e trabalhar pelo perfeito desempenho
ético da Medicina e pelo prestigio e com conceito da profissao;

CONSIDERANDO que o trabalho do médico ndo pode ser explorado por terceiros com
objetivo de lucro;

CONSIDERANDO que é vedado ao médico exercer a profissdo com interacdo ou
dependéncia de farmacia, laboratorio farmacéutico, otica ou qualquer organizacéo
destinada a fabricacdo, manipulacdo ou comercializacdo de produtos de prescricdo
médica de qualquer natureza;

CONSIDERANDO que é vedado ao médico obter vantagens pessoais, ter qualquer
interesse comercial ou renunciar a sua independéncia no exercicio da profissao;

CONSIDERANDO a necessidade de disciplinar a propaganda de equipamentos e
produtos farmacéuticos junto a categoria médica,

RESOLVE:

Art. 1°.- Proibir a vinculacdo da prescricio médica ao recebimento de vantagens
materiais oferecidas por agentes econdmicos interessados na producdo ou
comercializagédo de produtos farmacéuticos ou equipamentos de uso na area meédica.

Art. 2°.- Determinar que os médicos, ao proferir palestras ou escrever artigos
divulgando ou promovendo produtos farmacéuticos ou equipamentos para uso na
medicina, declarem os agentes financeiros que patrocinam suas pesquisas e/ou
apresentacfes, cabendo-lhes ainda indicar a metodologia empregada em suas
pesquisas quando for o caso — ou referir a literatura e bibliografia que serviram de
base a apresentacdo, quando essa tiver por natureza a transmissédo de conhecimento
proveniente de fontes alheias.

Paragrafo-Unico — Os editores médicos de periddicos, 0s responsaveis pelos eventos
cientificos em que artigos, mensagens e matérias promocionais forem apresentadas
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sdo co-responsaveis pelo cumprimento das formalidades prescritas no caput deste
artigo.

Brasilia-DF, 18 de maio de 2000

EDSON DE OLIVEIRA ANDRADE - Presidente
RUBENS DOS SANTOS SILVA - Secretério-Geral
REFERIR A(S) FONTE(S) DE FINANCIAMENTO(S).

7 SOBRE AS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Pode-se observar, sem muita dificuldade, a heterogeneidade dos critérios adotados
pelos editores dos diferentes periddicos, pelos editores de livros, pelas bibliotecéarias
e pelos orientadores de teses. (7)

A falta de uniformacdo de critérios tem suscitado muita confusdo. A maneira de
apresentar as referéncias bibliograficas, as abreviaturas dos periddicos variam
conforme o Editor. Nem todos referem a origem dos critérios adotados. Alguns referem
gue seguem a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), outros o Index
Medicus. (7)

A tendéncia atual, na area médica, € aceitar os REQUISITOS UNIFORMES PARA
MANUSCRITOS SUBMETIDOS AOS PERIODICOS BIOMEDICOS da International
Committee of Medical Journal Editors (http://www.icmje.org) a fim de se chegar a um
consenso de normalizacéo.

Normalizar € bom e salutar, evita angustias e nao prejudica. Portanto, completa mais
um preceito ético.
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